
 

 

 

 

DAN 
DATUM 

ZAJTRK KOSILO 1 KOSILO 2 VEČERJA 1 VEČERJA 2 

PONEDELJEK 
2. 2. 2026            

Deljen porcijsko 

Juha I, Boranja z mesom, 

pire krompir, kompot   
(G,L) 

Juha II, Fižolov lonček z 

ajdovo kašo in korenčkom, 
Kompot (G)   

Zelenjavna juha, biskvitna 
rolada, kakav(G,J,L,) 

Velika žemlja, maslo, 

med, biskvitna rolada, 
kakav(G,J,L,) 

TOREK 
3. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Svinjski zrezek v 

omaki,  masleni štruklji 
solata (G,J,L) 

Juha II, Štruklji s sirovo 

omako, parmezan, solata 
(G,J,L) 

Piščančji trakci, pomfri, 

ketcsup omaka , solata 
(G,J,L) 

Brokoli medaljon, pomfri, 

ketchup omaka, solata 
(G,J,L) 

SREDA 
4. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Mesni polpeti z 

grahovo omako, 
polnozrnati rezanci solata 

(G,J,L) 

Juha II, Široki rezanci z 

vrtnarsko  omako, solata 

(G,J,L) 

Hamburger, dolar 
krompir, solata (G,J,L) 

Vege burger, dolar 
krompir, solata (G,J,L) 

ČETRTEK 
5. 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Juha I, Pečena rebra, 

pražen krompir, zelenjava, 

solata (G,Z) 

Juha II, Polnjene bučke, 
drobnjakov krompir, solata 

(G,Z) 

Pšenični zdrob s čokolado, 

banana (G,L) 

Polnozrnata štručka, 
maslo, marmelada, čaj, 

banana  (G,L) 

PETEK 
6. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Tržaška postrv, 

maslen krompir  sadje 
(G,J,L,)   

Juha II, Jajčevci s česnovo 

omako, maslen krompir, 
solata (G,Z) 

  

 
 
 

DAN 
DATUM 

ZAJTRK KOSILO 1 KOSILO 2 VEČERJA 1 VEČERJA 2 

PONEDELJEK 
9. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Puranja marinirana 

pečenka, pretlačen 

krompir z drobnjakom 
solata  (G,J,L) 

Juha II, Zelenjava na žaru, 

široki rezanci, solata (G,J,L) 

Kuhana hrenovka s 
prilogo, maslena štručka, 

čaj z limono (G,J,L)   

Zelenjavna rižota, 
maslena štručka, čaj z 

limono (G,J,L)   

TOREK 
10. 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Juha I, Mesno zelenjavna 
rižota,  parmezan, solata 

(,Z) 

Juha II, Rižota s kitajsko 
zelenjavo, parmezan, solata 

(Z) 

Omleta s sirom in 
prekajeno šunko, solatni 

bife (G,J,L)   

Omleta s sirom, solatni 
bife (G,J,L)   

SREDA 
11. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Pečene perutničke, 

maslen krompir, solata 

(G,Z) 

Juha II, Jajčevci s česnovo 

omako, maslen krompir, 

solata (G,Z) 

Špageti z mesno polivko, 
solata   (G,L) 

 Široki rezanci po 
toskansko, solata (G,J,L) 

ČETRTEK 
12. 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Juha I, Štefani pečenka z 

grahovo omako, široki 

rezanci solata (G,J,L) 

Juha II, Široki rezanci z 

sirovo omako, solata (G,J,L) 

Narezek s prilogo, 
polnozrnata žemlja (G,J,L) 

Brezmesni narezek s 
prilogo, polnozrnata 

žemlja (G,J,L) 

PETEK 
13. 2. 2026 

INFORMATIVNI DAN 

Juha I, Svinjski dunajski 

zrezek, kus kus z 
zelenjavo, solata (G,J,Z) 

Juha II, Gratinirana 

zelenjava, kus kus, solata 
(G,J,Z) 

  

SOBOTA 
14. 2. 2026 

 
INFORMATIVNI DAN 

    

 
 
 

DAN 
DATUM 

ZAJTRK KOSILO 1 KOSILO 2 VEČERJA 1 VEČERJA 2 

PONEDELJEK 
16. 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Juha I, Pečen piščanec, 

zelenjavni riž, solata (G,J,L) 

Juha II, Cvetačni polpet, 

zelenjavni riž, solata (G,J,L) 

 

Gratinirane  skutine 
palačinke, domač kompot 

(G,J,L,) 

Slivovi cmoki, domač 

kompot (G,J,L)   

TOREK 
17. 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Juha I, Pasulj s kranjsko 

klobaso, pustni krof (G,J,L) 

Juha II, Lečin lonec, 

jagodna rolada (G,J,L) 

Svedrčki s carbonara 
omako , solatni bife 

(G,J,L) 

Topli sendviči s sirom, 

kakav (G,L)   

SREDA 
18 2. 2026 

Deljen porcijsko 
Pečena jajčka, špinača, 

pire, krompir, jogurt 

 (G,Z,L) 

Cvetačni polpet, špinača, 
pire, krompir, jogurt 

 (G,Z,L) 

 Pečene perutničke, 

majonezna solata (G,J,L) 

Velika žemlja, pepe 
pašteta, sveža zelenjava 

(G,J,L) 

ČETRTEK 
19. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Italijanska lazanja z 

mletim mesom, solata 
(G,J,L) 

Juha II, Brezmesna  lazanja, 

solata (G,J,L) 

Pleskavica v lepinji, 

domač kajmak, 
sok(G,J,L,) 

Sir na žaru v lepinji, 

domač kajmak, 
sok(G,J,L,) 

PETEK 
20. 2. 2026 

Deljen porcijsko 

Juha I, Ocvrt kotlet 

smetanov krompir 

zelenjava, solata (G,J,Z) 

Juha II, Ocvrta zelenjava 

kurkumin riž z zelenjavo, 

solata (G,J,Z) 

  

JEDILNIK FEBRUAR 2026 
PREHRANA DIJAŠKI DOM 



 

 

DAN 
DATUM 

ZAJTRK KOSILO 1 KOSILO 2 VEČERJA 1 VEČERJA 2 

PONEDELJEK 
23. 2. 2026 

 

ZIMSKE POČITNICE 

 

ZIMSKE POČITNICE 
 

 

 

TOREK 
24. 2. 2026 

 
ZIMSKE POČITNICE 

 
ZIMSKE POČITNICE 

   

SREDA 
25. 2. 2026 

 

ZIMSKE POČITNICE 

 

ZIMSKE POČITNICE 
   

ČETRTEK 
26. 2. 2026 

 

ZIMSKE POČITNICE 

 

ZIMSKE POČITNICE 
 

  

PETEK 
27. 2. 2026 

 
ZIMSKE POČITNICE 

 
ZIMSKE POČITNICE 

   

 

 

 

 
OZNAKA 

ALERGENOV 
POPOLNO IME ALERGENOV 

1. A ARAŠIDI (kikiriki) in PROIZVODI IZ ARAŠIDOV 

2. G ŽITA, ki vsebujejo GLUTEN (pšenica, oves, rž, ječmen, pira, kamut) in PROIZVODI IZ NJIH 

3. GS GORČIČNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI 

4. J JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH 

5. L MLEKO in MLEČNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO 

6. M MEHKUŽCI in PROIZVODI IZ NJIH (lignji, hobotnica, školjke) 

7. O 
LUPINASTO SADJE – OREŠKI - mandeljni, orehi, lešniki, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija) IN 

PROIZVODI IZ NJIH 

8. R1 RIBE in PROIZVODI IZ NJIH 

9. R2 RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH 

10. S ZRNJE SOJE in PROIZVODI IZ NJIH 

11. SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA 

12. V VOLČJI BOB in PROIZVODI IZ NJEGA 

13. Z LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE 

14. Ž ŽVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v konc. več kot 100mg/kg ali 10mg/l, SO2) 

 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA 


